MAM NON

DOM
DOM

KE HOACH TUAN 4 - CHU PE GIA PINH HANH PHUC
( Tir ngay15/12/2025 - 19/12/2025)
KHOI LOP: CHOI 1

' Pon tré: Trao doi voi phu huynh tinh hinh cia bé.

06:45-08:00 - Thé duc sang.
- An sang.
Kham pha khoa hgc Tao hinh Lam quen van hoc Gio duc thé chat Lam quen cdi toin
08:00-08:30 - Trd chuyén vé mot s6 dd - Nin cai bat. - Truyén: “Nho cii cai”. | - Ném xa mot tay chay 15 m. | - So sanh sap thir tr chiéu dai 3
dung trong gia dinh . d6i tuong.
08:30-09:00 Anh Vian Anh Van Boi Pan Organ Phong chirc ning
(08h30° — 09h00°) (08h50° —09h20”) (08h30—- 08h55) (08h30 - 09h00) (08h30 -09h00)
09:00-09:10 Ubng sita
Aerobic Phong thw vién Anh Van Hoat dong ngoai troi Hoat dong ngoai troi
09:15-09:45 ( 09h10 - 09h35) (09h25 -10h05) (09h25 —09h55) - Trd chuyén vé nhitng d6 dung | - Tro chuyén vé cac d6 dung sir
trong phong bép. dung dién trong gia dinh.
Hoat dong géc Hoat dong géc Hoat dong géc Hoat dong géc Hoat dong géc
09:45-10:15 - Xem tranh liép quan dén chii| - Gieo hat, chim séc cdy |- Tro choi gia dinh me cham| - Pomino d6 dung trong gia - T6 mau moén an bé yéu thich.
dge. xanh & goc thién nhién, so¢ bé bénh. dinh.
choi véi nudc.
10:15-10:30 Thay quan 4o - Chuan bi gid an
10:30-11:00 An trua
11:00-11:15 Vé sinh ca nhan - Ké chuyén doc tho trude khi nga
11:15-13:45 Neu trua
13:45-14:15 Van dong nhe nhang - Ubng nudc mat - V¢ sinh tim, thay d6
K§ niing song Am nhac Lam quen chir cai - Tao hinh ngoai tiét hoc. Sinh hoat vin nghé - Néu
14:15-14:45 - Gido duc tré biét se‘ip xép dd | -Van dong mua “Ca nha - Tro choi chir cai e, €. guong cubi tuin
choi. thuong nhau”.
14:45-15:10 An xé
DPoc sach K§ niing song Anh Van Doc sach Anh Van
- Rén ky ning cam but.- (15h30-16h00) (15h30-16h00)
15:10-15:40 o .
Day chéu gitr gin ban chai
danh ring can than.
15:40-16:00 - Annhe uong sta.
- Tép yoga, nhay véan dong.
16:00-17:00 "-Tra tré.







