
NHIP ĐIỆU TUẦN 1 
( Từ ngày 08/06/2026 đến 13/06/2026)

LỚP: CHỒI 1
Thời gian Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu Thứ bảy

06:45-08:00

- Giáo viên kiến tạo đầu ngày.
- Đón trẻ buổi sáng.
- Thể dục sáng  + Vận động âm nhạc .
- Tổ chức cho trẻ ăn sáng.

08:00-08:25

   Hoạt động ngoài trời.
-  Trải  nghiệm nhặt  lá vàng 
rơi.
- TCVĐ: Cáo và Thỏ
- Chơi tự do.

   Hoạt động ngoài trời.
- Quan sát hoạt động ngày hè 
của các bạn qua hình ảnh.
- TCDG: Lộn cầu vồng.
- Chơi tự do.

   Hoạt động ngoài trời.
- Quan sát, trò chuyện về bầu 
trời.
- TCVĐ: Mèo bắt cá.
-Chơi tự do.

    Hoạt động ngoài trời.
-  Tìm hiểu và trò chuyện về 
các đồ chơi trong sân trường.
-TCDG: Mèo đuổi chuột.
-Chơi tự do.

   Hoạt động ngoài trời.
- Quan sát, trò chuyện về cây 
xanh.
-TCDG: Kéo cưa lừa xẻ.
-Chơi tự do.

   Hoạt động ngoài trời.
- Quan sát, trò chuyện về cây 

cau.
-TCVĐ: Cáo và Thỏ.

-Chơi tự do.

08:25-08:45 Tham gia học Tiếng anh Tham gia học Tiếng anh Tham gia học Tiếng anh Tham gia học Tiếng anh Tham gia học Tiếng anh Hoạt động vui chơi

08:45-09:10 Uống sữa

09:10-09:45

Tham gia học Aerobic     Tham gia học bơi 
       Giờ học có hiệu quả.
-  Sinh  ho ạ t  v ò ng  tr ò n  đ ầ u 
ngày.
-  Tham  gia  c á c  g ó c  theo  8 
lĩnh vực phát triển của trẻ.
- Sáng tạo nghệ thuật:  Nặn 
búp bê. 

     'Giờ học có hiệu quả.
-  Sinh  ho ạ t  v ò ng  tr ò n  đ ầ u 
ngày.
-  Tham  gia  c á c  g ó c  theo  8 
lĩnh vực phát triển của trẻ.
-  GDAN:  V Đ TN  "M ù a  h è 
đến".

     'Giờ học có hiệu quả.
-  Sinh  ho ạ t  v ò ng  tr ò n  đ ầ u 
ngày.
-  Tham  gia  c á c  g ó c  theo  8 
lĩnh vực phát triển của trẻ.
- Thí nghiệm: Núi lửa phun 
trào.

     'Giờ học có hiệu quả.
-Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày.
- Tham gia các góc theo 8 lĩnh 
vực phát triển của trẻ.

09:45-10:15 Vệ sinh cá nhân - Chuẩn bị 
giờ ăn Tham gia học đàn 

Vệ sinh cá nhân - Chuẩn bị giờ ăn

10:15-11:00
Tổ chức cho trẻ bữa ăn trưa.

11:00-11:15 Cô thực hiện kể chuyện giờ trưa .

Trả trẻ 

11:15-13:45 Tổ chức cho trẻ ngủ trưa

13:45-14:15
Vận động âm nhạc  - Uống nước mát -  Vệ sinh cá nhân cho trẻ.

14:15-14:45
      Kỹ năng sống - Giá trị sống 

- KNS : Bé biết chào ba mẹ, cô khi đến lớp.
- GTS: Bé làm việc tốt mỗi ngày.

14:45-15:10 Tổ chức cho trẻ bữa ăn xế

15:10-15:40
Sinh hoạt vòng tròn cuối ngày 

15:40-16:00
- Tổ chức cho trẻ uống sữa.

- Tập yoga / Vận động âm nhạc với học cụ. 

16:00-17:00                                                 -Trả trẻ.



 


