
KẾ HOẠCH TUẦN 4 - DỰ ÁN  VƯƠNG QUỐC MUÔN LOÀI
( Từ ngày 12/01/2026 - 16/01/2026)

KHỐI LỚP: CHỒI 1

Thời gian Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

06:45-08:00
                                   '- Đón trẻ: Trao đổi với phụ huynh tình hình của bé.
                                    - Thể dục sáng.
                                    - Ăn sáng.

08:00-08:30
Khám phá khoa học

- Trò chuyện về một số loài 
khủng long.

Tạo hình
-Vẽ tô màu con mèo.

Sáng tạo nghệ thuật 
- Tạo hình khủng long từ 

đĩa nhựa.

Thí nghiệm khoa học
- Làm pha lê nhiều màu với 

trứng.

Làm quen với toán
 -Các đồ vật có hình dạng như 

thế nào. 

08:30-09:00 Anh Văn
(08h30’ – 09h00’)

Anh Văn
(08h50’ –09h20’)

Bơi
(08h30– 08h55)

Đàn Organ
(08h30 - 09h00)

Phòng chức năng
(08h30 -09h00)

09:00-09:10 Uống sữa

09:15-09:45
Aerobic

( 09h10 - 09h35)
Phòng thư viện 
(09h25 -10h05)

Anh Văn
(09h25 –09h55)

Giáo dục thể chất
- Ném xa một tay chạy 15 m.

Hoạt động ngoài trời
- Trò chuyện về khủng long.

09:45-10:15
Hoạt động góc 

- Cửa hàng bán mô hình 
khủng long.

Hoạt động góc 
- Xây vườn bách thú.

Làm quen âm nhạc
- Dạy hát "Khủng long con".

Hoạt động góc
- Hát, múa những bài hát theo 

dự án.

Hoạt động trải nghiệm
-Tham quan công viên khủng 

long.
10:15-10:30 Thay quần áo  - Chuẩn bị giờ ăn
10:30-11:00 Ăn trưa
11:00-11:15 Vệ sinh cá nhân - Kể chuyện đọc thơ trước khi ngủ
11:15-13:45 Ngủ trưa
13:45-14:15 Vận động nhẹ nhàng - Uống nước mát -  Vệ sinh tắm, thay đồ 

14:15-14:45

Giá trị sống 
-Gửi điều ước cho thế giới hòa 

bình.

Làm quen văn học
- Truyện: ''Chú khủng long tốt 

bụng''.

Ôn kỹ năng sống
-Kỹ năng an toàn khi ở 
trường học, trung tâm 

thương mại, những nơi đông 
người.

Làm quen chữ cái
- Ôn tập chữ cái " i, t, c ".

Sinh hoạt văn nghệ - Nêu 
gương cuối tuần

14:45-15:10 Ăn xế

15:10-15:40

Đọc sách Kỹ năng sống
-Kỹ năng an toàn khi ở trường 

học, trung tâm thương mại, 
những nơi đông người.

 Anh Văn
(15h30-16h00)

Đọc sách  Anh Văn
(15h30-16h00)

15:40-16:00                                                    '- Ăn nhẹ uống sữa.
                                                    - Tập yoga, nhảy vận động.

16:00-17:00                                                    '-Trả trẻ.



 


