
KẾ HOẠCH TUẦN 2- DỰ ÁN VƯƠNG QUỐC MUÔN LOÀI
( Từ ngày 29/12/2025 - 02/01/2026)

KHỐI LỚP: NHÀ TRẺ 1
Thời gian Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

06:45-08:00
                                                        '- Đón trẻ: Trao đổi với phụ huynh tình hình của bé.
                                                         - Thể dục sáng.
                                                         - Ăn sáng.

08:00-08:25
Làm quen với toán

-Nhận biết vị trí trong 
không gian trước sau.

Thí nghiệm khoa học
- Nam châm tìm kho 

báu.  

Sáng tạo nghệ thuật 
-Tạo đàn kiến bằng vân tay. NGHỈ TẾT

 DƯƠNG LỊCH

Tạo hình
-Tô màu con voi.

08:25-08:45 Aerobic 
(08h30 - 08h45)

Anh văn
(08h30 - 08h45)

Anh văn
(08h30 - 08h45)

Bơi
(08h30 - 08h45)

08:45-09:10 Uống sữa

09:10-09:30

Hoạt động ngoài trời.- 
- Cho cháu dạo chơi 

quan sát thời tiết.

Phòng chức năng
(09h00 - 09h45)

Hoạt động ngoài trời.
- Cho cháu xem tranh và trò 

chuyện về môt số con vật 
nuôi đẻ trưng có trong tranh. NGHỈ TẾT 

DƯƠNG LỊCH

Hoạt động ngoài trời.
- Cho cháu dạo chơi quan 
sát mô hình môt số con vật 

nuôi cô đã chuẩn bị.

09:30-09:55
Hoạt động góc

-  Cửa hàng bán các con 
vật nuôi trong gia đình.

Làm quen âm nhạc
- Chú ếch con.

Làm quen văn học
- Truyện: “Quả trưng”.

Hoạt động góc 
- Bé làm bác sỹ chăm sóc con 

vật.
09:55-10:15 Thay quần áo  - Chuẩn bị giờ ăn
10:15-11:00 Ăn trưa

11:00-11:15 Vệ sinh cá nhân - Kể chuyện đọc thơ trước khi ngủ

11:15-13:45 Ngủ trưa
13:45-14:15 Vận đông nhẹ nhàng - Uống nước mát -  Vệ sinh tắm, thay đồ 

14:15-14:45
Kỹ năng sống

- Kỹ năng lấy quần áo 
vào cặp.

Đọc sách.
Giá trị sống 

- Hòa bình bắt đầu từ trái tim 
yêu thương.

NGHỈ TẾT 
DƯƠNG LỊCH Đọc sách.

14:45-15:10 Ăn xế

15:10-15:40
Anh văn

(15h25 - 15h40)
Đọc sách. Đọc sách. NGHỈ TẾT 

DƯƠNG LỊCH
Sinh hoạt văn nghệ - Tuyên 

dương cuối tuần.

15:40-16:00                                                    '- Ăn nhẹ uống sữa.
                                                    - Tập yoga, nhảy vận đông.

16:00-17:00                                                    '-Trả trẻ.



 


